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RESUMO:Este trabal獲io ten como丘nalidade de analis紺c○皿○ 0 aluno aprende, uti獲izand○ 0

｣ogo c○letiv〇 〇〇mo urn processo did組co pedagdgi○○, para o ensino dos巳spo鵬s coletivo.Com

objetivo de investigar equipe feminina, pois a maioria dos esportes sao praticados por gさnero

masculino por eles ter mais habilidades e compete皿cia● Po血ndo utilizar o jogo coletivo

trazendo como beneficios para a inclusao das meninas nos esportes, para melhorar sua

capacidades fisicas, ajudando elas ter mais autonomia e in亡eragir com o meio social. A revis肴.

bibliografica foi realizada no municip宣o de Avare-SP e Cerqueira C6sar-SP, Sao Paulo-SP, onde

foi e]aborada uma pesquisa para identificar a inicia鐙o no futsal e basquetebo獲no ambiente

escolar, for realizado por meio de treinamento oferecido pelas escolas. Portando procura-se

formas de ensino onde traba]he a parte cogn]tivista de uma foma interacionista na fase da

iniciapao usando o jogo como ferramenta deste processo. por intem6dio da pesquisa de campo,

analisou-se 5 (cinco) quest6es sobre ag6es de defesa e ataque, analisados atrav6s de

audiosveriflcando-se a compreensao desitua96es de jogo. Com novas tendencjas pedag6gicas

busca-se melho叫novos metodos de e調sino e aprendizagem･ Auxiliando no domi皿io c…poral e

equilibrio fisico ou cognitivo, cabendo ao docente explorar todas as respostas al6m do

desenvolvimento c○gmtivo, motor, podendo aux揃｣os para me!血o｢ desenvolvimento dos

a!unos,

Palav｢as○○haveこPedagogia Do巨spo鵬･Jogos coietjvos･~nicia9ao Esp〇両va

1.IN丁RODueÅo

Na in-cia9ao esp〇両va esc○ia｢, os alunos acabam ap｢endend○ ○

jogos c○ietivo, apenas pelos movimentos ｢epetitivos, ou seja n負o comp｢eende

"a razao do fazer". Sao ensinados os fundamentos do jogo utilizando apenas

uma abordagem de ensino a tecnicista, sendo assim o aluno tera dificuldades
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em situagao de jogo, pois estarao dominando a t6cnica mais nao saberao

｢esoive｢ situa96es p｢obiemas du｢ante o jogo de ac○｢do com Rubi｡

(2000,p 193)

Po鳴ndo, busca-se uma metodoiogia de ensino baseada na

abo｢dagem c○gn~tivista pa｢aねze｢ com que o aluno tenha uma melho｢

compreensao do jogo e aprenda a razao do fazer,e utilizaro logo como

ferramenta do processo pedag6gico.

Segundo SCAG｣iA et al(2015), Comp｢eende｢ o p｢ocess○

○｢ganjzacionai sistemic○ dos jogos pa｢a que possam estabeiece｢ inte｢a96es

eficientes ent｢e ambiente do jogo, e o ambiente de ap｢endizagem. Ve｢ifica｢

seus impactos no processo de ensino e nao mais comparar a fim de

detemina｢, quai o modeio de ensino apiicado se｢ia o mais ap｢op｢iado

Sendo assim, algumas quest6es f○○am ievantadas c○mo: Quai a

fungao do docente para desenvolvertais habilidades, para a melhoria do

aiunoつQua-sわ｢mas de ensino utiliza･? De queね｢ma pode-se usa｢ o jogo

como ferramenta desse processo?Essas entre outras quest6es serきo tratadas

no de c○｢｢e｢ do t｢abaiho em paut尋Assim, to｢na-se imp〇両nte o estudo busca｢

novas metodoiogias de ensino dos Espo直es com urn nov○ ○lha｢ sob｢e a

fina=dade de out｢os metodos de ap｢endiza白em-

0 trabalho sera realizado par meio de revlsao de literatura, artigos

cien輔c｡s,わntes acad台micas e liv｢os, seguida de pesquisa de campo.巨sse

metodo tern como investiga｢, e t｢ansc｢eve｢ tais ｢esultados. Os inst｢umentos

utiljzados para a coleta de dados foi urn questionario aberto, no treinamento de

futsaI･ ap看icado em 03 adolescentes言do Ensino Fundamenta川, e Ensino

medic, do sexoねminino, estudantes da Esc○la Estaduai "Ja｢dim P｢imave｢a~'na

cidade de Ce｢quei｢a Cesa｢･ SP●As quest6es tambem fo｢am ap-jcadas, no

t｢einamento de basqueteboi, em ~03 ado~escentes du｢ante urn pe｢了odo de

estagio do pesquisador,estudantes da Escola Col6gio COC, do Ensino

Fundamentai =, no quai pe｢maneceu per t｢es meses･ ○ ○bjetjvo da pesqujsa全

investiga｢ a inicia9負o espo由va nos espo鴫s, e u帥za｢ o jogo c○letivo c○mo

fe｢｢amenta come meio de ap｢endizado, em base das novas tendencias

pedag6gicas e mensurar a abordagem de 6nsino e sua aplicagao pratica.
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No p｢imei｢o momento se｢急abo｢dad○ ○s c○nceitos dos jogos

esp〇両vos c○ietivos, com visa〇 ･voitada na　-njciaG急o esp〇両va. No

segundomomento, sob｢e a modaiidade do basquetebo- com urn breve hist6｢ic○,

pesquisa e estud｡ sob｢e a pedagogia da modaiidade, em segu~da apontamos

sobre o futsal, sendo que essas duas modalidades foram utmzada para

｢eaiiza9ao de nossa pesquisa de campo, pa｢a ana~jsa｢ c○m○ 0 ｣ogo coietjvo

tern influencia no ap｢endjzado dos aiunos● Esses e ent｢e out｢os apontamentos,

deve｢ao se｢ abo｢dados no dec○｢｢e｢ da pesquisa.

2, FUNDAM削丁ACÅo丁巨ORICA

2事1 , 1NICIACÅo DOS JOGOS ESPOR丁IVOS COした丁ivos

Os jogos esportlvos coletivos, todos tern as mesmas caracteristicas,

pelo confronto das equipes, delimitando espaeo tempo e situagao, seguido por

urn sistema de ｢efe｢enc~as com c○mponentes, c○iegas adve｢s負｢ios, boia

c○mp6s de jogos (BAY巨R, 1994).

Os　○○gos c○ietivos s急o c○nst~tu子dos po｢ v緬as modaiidades

esp〇両vas - voieiboi, futsai, futebol, handebol- basquetebo-, e ent｢es out｢os,

que tern sido p｢at~cado po｢ c｢lan9as e adoiescentes, de dife｢ente faixa et急｢ia,

to｢nando vjs子vei sua evoiu9ao ficando mais evidente seu ca融e｢ c○mpetitivo,

｢egido per ｢eg｢as e ｢egulamentos, na p｢atica pode p｢omove｢ inteNen96es

quanto a cooperagao, convjvencia, participagao inciusao, entre outros

(丁EODORESCU, 1 984).

丁eodo｢escu (2003) c○mp｢eende que os ｣ogos esp〇両vos c○ietivos

sign胴cam mais que simplesmente a96es voltadas pa｢a a dimens昌o do

movimento do homem, e estabelece e anaiogia pa｢a o jogo de o｢ganiza96es

｢ep｢esentadas po｢ sistemas sociais com a seguinte ca｢acte｢iza9a〇〇

〇 ｣ogo desp〇両vo c○ietivo ｢ep｢esen屯uma fo｢ma de

atividade socia容　o｢gan~zada,uma fo｢maespecifica de

manifestaeao e de pratica com carater mdico e processual do

exe｢c｢cio f｢sic○, na quai os pa巾Icipantes Oogado｢es) est急o

ag｢upados em duas equipes numa ｢eia辞o de adve｢sidade

tlplca nao host= (riva=dade desportiva) -rela?ao determinada

pela disputa atrav色s da luta com vista a obtencao da vit6ria

despo軸va ,com ajuda da boきa (ou de ou書｢○ ○申ieto de ○○go),

ma nob ｢ad a de ac｡ ｢do c○ in　　｢eg ｢as

p｢eestabeiecidas (丁eodo【-escu,2003, p 23)
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A pedagogia do esporte busca estudar esse processo, e as ciencias

dos espo直es, c○locando em discuss6es varies p｢obiemas em d晦｢entes

dimens6es･ Assim sendo, o ensino dos ｣ogos c○letivos deve se｢ c○ncebjdo

c○mo urn p｢ocesso na busca de ap｢endizagem, pensando assimねz-nos ｢efieti｢

ace｢ca da p｢ocu｢a de m色todos de　面cia9負o esp〇両va, com novos

p｢ocedimentos pedag6gjc○s com vista de fac冊a○ ○ ap｢endizado.

Me鵬ns&Musch (1990), ap｢esentam uma p｢oposta pa｢a o ensino

dos jogos c○ietivos, tomando c○mo ｢efe｢台ncia a id色ia do jogo, no qua看as

situa96es de exe｢cfcjos da t色cnjca apa｢ecem c各a｢amente nas situa96es t急ticas,

simplificand○ ○ jogo fo｢mal pa｢a jogos ｢eduzidos e ｢eiacionando situag6es de

jogos com 0 〇〇go p｢op｢jamente dito巨ssasね｢mas de jogosdevem,p｢eseNa｢ a

autenticidade e a autonomia dos p｢aticantes, ｢espeitand○○se o jogo formal

Sendo assim, deve-se mante｢ as est｢utu輪s especificas de cada moda=dades;

a finaiiza9肴o, a c｢ia9ao de opo血nidades pa｢a d｢ible, passe e -an9amentos nas

a96es ofensivas･ 0 posicionamentoしde佃nsiv｡, e gene｢alizado e aimeja-se

dificultar a organizagao, ofenslvas do adversario, principalmente nas

inte｢cepta96es dos passes, estabeiecendo uma din合mica ent｢e向ses de

defesa-t｢ansi9負○○ataque.

Portanto se da uma grande importancia na tecnica e tatica,

trabalhando com os aiunos sjtuag6es de acordo com as a96es tecnicas

adquiridas, em busca da melhor estrutura挿o motora para atingir urn objetivo.

丁amb全m sac exigidas nos ｣ogos esp〇両vos coietivos urn ｢acioc了nio individuai e

c○ietiv〇･ capacidades c○gn~tiva e tomada de decis負o, capacjdades pe｢ceptivas,

ffsicas psic○i6glcas e c○○｢dena9a〇､､moto｢a.

Bayer (1 994)definiuseis brinciplos operacionais do esporte coletivo,

sendo tres de ataque e t｢es de defesa sao eles.

2〇〇〇2且M sl丁UAeÅo DE A丁AQU巨

I Conservaeao da passe de bola;

2 Progressao da bola e da equipe em diregao ao alvo adversario;

3･ P｢ote9ao do aivo;

2.1.3巨M SI丁UACÅo DE D巨F巨SA



与

1, Recuperagao da passe de bola;

2. Contengao da bola e da equipe adversaria em diregao ao pr6prioa

alvo

3. P｢ote9急o do alvo:

2,1 ,4 PRICIpきos op巨RACIONA!S

Em qualque｢ situa9負o da p｢atica esp〇両va das modaiidades

c○letivas, os ○○gado｢essemp｢e ｢ealizam urn ou mais de urn desses p｢incipios.

Uma vez com a passe de boia, tentam p｢og｢edi｢ com eta, a fim de chega｢ mais

p｢6ximo do alvo adve｢s台｢io pa｢a tenta｢ a ma｢ca9ao de ponto. Se estive｢em sem

a passe de bola, tentam ｢ecupe｢糾a ao mesmo tempo que p｢ocu｢am c○nte｢

ap｢oxima9看o da equipe adve｢s急｢ia, mantend○○a longe d° seu aivo｡

A vantagem de t｢abaiha｢ com o espo巾e c○letivo na inicia~iza9負o

at｢aves dessa pe｢spectiva e･ em p｢imej｢o iuga｢, evita｢ a especia~i之a9急o p｢ec○ce

em uma moda=dade esp〇両va, buscand○ ○ conhecimento da est｢utu｢a de todas

eias･ Em segundo iuga｢, essa pe｢spectiva estimula ao p｢aticantes a

compreenderem a dinamica tatica desse tipo de esportes, procurando ag6es

mais inteligentes para a solugao das situag6es-problemas que constantemente

su｢gem no jog〇･GARGAN丁A et ai (2005)

2〇〇〇5 pROpOs丁As M訂ODO｣eGlcAs PARA 0巨NSINO DO巨spOR丁巨

De aco｢do com Santana (2004, p. 9) o jogo e uma etima fe｢｢amenta

pedagdg-ca, o mesmo cita as Fo｢mas Jogadas, Jogos Reduzidos, Jogos

Mod師cados.

3, PROC各DiMEN丁OS P各DAGOGICOS

0 espo巾e c○letivo c○nfigu｢a- se c○mo urn dos maio｢es fen6menos

sociocuitu｢ai da atua=dade･ po鳴nto e assistido, c○nsumido e p｢aticado, po｢

miiha｢es de pessoas de toda pa巾e dQ mundo.E esta sendo cada vez mais

at｢a子do po｢ c｢ian9as e jovens, pa｢a sua p｢atica sistemati之ada e mediada po｢

aduitos, na denominada inicia9急o esp〇両va, c○mo define Montei｢o (2010, p. 5)I



A inicia?ao esportiva sera considerada aqui como tal

desde o momento em que ha｣a urn ｢espons台vei do

planejamento, organizaeao e dire9ao das diversas tarefas e

atividades que ｢eaiiza略o seus ap｢end~zes, se｣a

exciusivamente com ob｣etivos de ap｢end~zagem ou, c○mo色

ma~s hab~tuai, com p｢etens6es de pa軸cipa｢ em c○mpelic6es

espo凧vas que o｢ganlzam dive｢sas institui96es

Segundo Montei｢o (2010,I p　9),亡｢ata-se de "urn p｢ocesso

didatico programado e dirigido por pessoas com objetivos de

ap｢endizagem espec了fic○s de urn espo巾e ou g｢upo de espo直es''.

Pa｢a Sanma面n (2004),色um fato｢ que afeta em g｢ande

medida o c○ncejto de qu訓dade de vida,sendo destacada sua p｢台tica

c○mo urn cataiisado｢ da sa心de do indiv子duo e urn coiabo｢ado｢ de

intercambio social,contribuindo para a formagao integral de quem joga

(｣eona｢di2010, Sj喜vaetai , 2009) ~

Po｢ se｢ piu｢a看,Santana (2005),a鉦ma que‥

A inicia鱒o esp〇両va se t｢ata de urn fen6meno

complexo,carregado de sensibilidade, que nao permite, a

prion, a fixagao de uma genese,pols contempla uma serie de
un｢dades c○ex~stentes que se　~nte｢-｢eiacionam e que

desencade~am uma qua=tidade gene｢osa de ~mp~ica96es que

mte巾e｢em no p｢ocesso de desenvoivimento humano da

crianea esportiva (Santana, 2005, ,p 1)

Nem semp｢e os agentes envolvidos na inicia9ao esp〇両va

pa｢a c｢ian9as賀pais, di｢igentes, p｢ofesso｢es, t全cnjc○s,急｢bit｢os, ent｢e

out｢os tern c○nhecjmento dos p｢obiemas e das possib=idades

pedag6gicas e fo｢mativas desse p｢ocesso (Ko｢sakas,2002).

0 t｢atamento das c｢ian8as c○mo urn adulto em miniatu｢as,o

pa｢adjgma do desempenh○ ○b｢igat6｢io e o foc○ no ｢esuitado c○mpetit了vo

vein excluindo do processo de participagao esporfiva crianeas ainda nao

preparadas para o contexto da jniciagao esportiva com foco na busca do

｢esultado c○mpetitivo (Coakley, 1998;Siiva et a容っ2009)

Essa perspectiva ocasiona o _crescimento da especializagao

esp〇両va p｢ec○ce,de inic○○ c○mp｢eendido c○mo p｢ematu｢a exigencia

feita as crianeas de desempenhoobrigat6riocomo consequencia,as

c｢iancas sac p｢ec○cemente p｢epa｢adas pa｢a competi96es que

c○stumam se｢ ｢ea=zadas nos mo看des das quais pa軸cipam aduitos,e os



｢esuitados acabam send○ ○s心nidos前dicado｢es c○nside｢ados,sendo a

vit6｢ia sin6nimo de sucesso e a de｢｢ota a exp｢ess負o do f｢acasso.

Pa｢a a c○nqujsta desse sucesso, mujtas vezes

s肴oantecipadas as fases do p｢ocesso de ap｢e=dizagem esp〇両va,e

passa a se｢ mais imp〇両nte que a c｢ian9a execute as ta｢eねs

c○nside｢adas capazes de aceie｢a｢ a meiho｢a de desempenho que

p｢ocedimentos pedag6gic○s que c○nt｢ibuam pa｢a sua comp｢eensao do

espo巾e e que fa9am te｢ p｢aze｢ em sua p｢各tjca em s了ntese,n負o se

｢espeita uma sequencia djd急tica que pe｢mita ao aiuno usuf｢ui｢ do

espo巾e na sua piu｢alidade｡

4○ ○ FU丁SA｣

0 futsai,c○mo pa直e ~nteg｢ante dessa p｢oposta de estudos

atualmente,passa por transfomaG6es not6rias,no seu contexto de

t｢abaiho f了sjco,t全cnic○ e t鍋c○,most｢ando urn c｢escimento assustado｢

nos mais dife｢entes e va｢iados cantos do mundo (Mjguei e

Campos,2012).

Como despo直o c○ietivo de quad｢a, tai quai o basquetebol, o

voieiboi e o handeboi,o futsal necessita de uma an訓se minuciosa pa｢a

otimizagao de suas diversas vertentes de trabalho,a fim de buscar urn

pe面to nivei esp〇両vo pa｢a os atietas que c○mp6em o g｢upo

culminando numa p｢oposta mais eficaz de ｢endimento c○letivo dent｢o de

uma partida ou de uma competigao.

Os fato｢es fすsic○s~ do futsa格t合m side bastante abo｢dados po｢

especialistas e profissionais da 'area,sendo que muitas pesquisas

apontam dados ｢eievantes e impo直antes sob｢e as capacidades mais

exigidas em uma pa巾ida de futsai(Campos, Mjguei e Rod｢igues,2012).

4,1 0 FU丁SA｣ F巨MININO

Segundo Siivei｢a (2007), a ｢ecep9a○ ○ficiai da muihe｢ nos

espo直es oc○｢｢eu de manei｢a ge｢a容,em Amste｢d負, no ano de 1928, com a

pa両cipacao peia p｢imei｢a vez百〇s Jogos Oi子mpic○s. Desde ent負o,a

mulher tern particlpado oficialmente de urn grande ndmero de
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modaiidades esp〇両vas･ No B｢asil em 1941直p｢oibida a pa面cipa9負o da

muihe｢ em aigumas modalidades esp〇両vas,que s6 foi ｢evogada na

decada de 1980.

No dia 8 de janei｢o de 1983,o icND (c○nseiho nacionai de

despo巾○) Iibe｢ou a p｢atica do futebol e ･futsal pa｢a as muihe｢es.

A pa面｢ dessa data va｢ios campeonatos su｢gi｢am em muitos

estados mais nenhum deies havia sid〇　〇両aiizado peia CBFS

(c○nfede｢ac負o B｢asiiei｢a de Futsai), embo｢a aiguns estados j急

｢eaiizassem seus p｢6p｢ios campeonatos iocais e met｢opoiitanos

(Sanches e Bo｢im, 2008),

Segundo丁eixei｢a Junior (1992 apud San亡ana e Reis, 2003), a p｢atica do

futsa=eminino foi auto｢izada peiafiFUSA (Fede｢a9急o inte｢nacionai de

Futeboi de sa略○) em 23 de ab｢ii de 1993

5, P巨DAGOGIA DO巨SPOR丁巨BASQUE丁臣BOし

0 Basqueteboi foi c｢iado em dezemb｢o de 1891,pelo canadense

James Maismith (1861-1939)･ Fo｢mad〇 ･peia unjve｢sidade MeGi｣｣ e peia

巨sc○ia丁eoiegica P｢esbite｢iana , em丁o｢onto,Naismjth,c○mo estudante de

Educa9負o F了sica,t｢ansfe｢iu-se pa｢a丁oungMen'sch｢istian Association-Y M.C.A

(Assocja9ao C｢ist肴　de mo9os-AC･M言　atuai Springfield Coiiege, em

Massachuse償s,E U.A巨M 1890)i

○ basquetebol e uma modaiidade esp〇両va c○ietiva com o｢igem no

血ai do secuioxix, em 1891, no c○ntexto esc○la｢ none-ame｢icano; em 1936 j急

apareceu nos Jogosolfmpicos em Berlim e, na atualldade e uma das

modaiidades mais p｢aticadas no mundo,c○m　213　pa子ses vincuiados a

Federagao lnternacional de Ba§quetebol (F旧) de acordo com a autora

GA｣A丁丁i e PAES, (2007)

No B｢asiie, hlsto｢icamente, uma das moda看idades com mais

c○nquistas inte｢nacionais‥ a seie9負omasc調iina fo~書campea mundjal em 1959 e

1963 e medaiha de bronze nos Jogos Oi干mpicosde Roma, em 1960 e丁6quio,

1964, a seie9各o feminina sag｢ou-se campe昌mundiai em 1994e vice-campe各

olimpica em 1996 (Atlanta) e medalha de Bronze nas Olimpiadas de

Sidney(2000). Na atua=dade, obseNa-se o c｢escimento da modaiidade no
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naipe masculino a partir da melhor organizagao da competigao naclonal, o

NBB･ E tambem evidenciada a qualidadede nossos atletas peio n心me｢o

expressive de jogado｢es e ｣ogado｢as b｢asiiei｢as nasp｢incipais ijgas do mundo,

inclusive NBA e WNBA.

Diante da ｢eiev含ncia hist6｢ica eね巾e inse｢9ao do Basquetebo看no

c○ntext°　b｢asiiei｢o, pesquisado｢es, t｢einado｢es e p｢ofesso｢es vein

desenvolvendo o conhecimento sobre contexto de formagao, podendo

desenvoive｢ modelo de ensin○○t｢eino, est｢at色gias de inteNen9ao, visand○

○ut｢os temas e modaiidades e das pessoas envoividas Na vis負o da pedagogia

do espo直e, com dife｢entes pe｢sonagens podendo c○nt｢ibui｢ pa｢a o｢ganjza｢,

sistematizar, aplicar e avaliar conteudos e procedimentos pedag6gicos a fim de

melhorar a qua=dade de jogo. LEONARDl et al., (2014).

Desta fo｢ma言ndicam os auto｢es que o p｢ocesso de ensino, vjv台ncia

e aprendizagem seja sustentado em base l心dica, com a aprendizagem a partir

de sjtua96es-p｢obiema, buscando maio｢ capacidade de c○mp｢eensao t急tic○-

tecnica da c｢ian9a e adulto que ap｢endem o basqueteboi･GA｣A丁丁i et a上(

2014).

6, ANA｣IS岳E DISCUSSÅo DOS R岳SU｣丁ADOS DA PESQUISA

A pesquisa quaiitativa十〇i ｢ea看lzada na Cidade de Ce｢quei｢a-Cesa｢ -

SP na Esc○la Estaduai P｢ofesso｢a Ma｢iana Apa｢ecida丁odescato, com a

equipe do g台ne｢o feminine com p｢atきcantes de Futsaし

Fize｢am pane dessa amost｢a intencional　03 (t｢es) aiunas

pa面cipante da equipe.

Pa｢a c○leta de dados foj u輔zados c○mo inst｢umentos, ent｢evista

semiest｢utu｢ada, c○ntendo 05 (cinc○) quest6es abe巾as, as ｢espostas fo｢am

gravadas atraves de audios para anaiise.

Segu=da pesquisa foi ｢eaijzada no Coi色gio COC de Ava｢色-SP, com

03 (t｢es), pa両cipantes do gene｢oねminino de t｢einamento de Basqueteboi,

send○ ○ mesmo question負｢io u輔zado no futsal, c○ntendo 05 (cinc○), quest6es.

Onde foi expiicad○ ○ p｢ocedi軸ento da pesquisa escla｢ecendo aos

pa面cipantes, quai se｢ia o p血c画l o卸etivo desse t｢abalho, e que po｢ mesmo

n負o se｢ia iden帥cadona pesqujsま
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Ap6s a an訓se dos dados ve舶c○u-se que o t｢abalho ｢ea=zado, as

alunas apresentaram uma evolugao na compreensao das atividades propostas

e entende｢am os p｢inc申os ope｢acionals de ataque e defesa, pois as

est｢ategias de ensino utiiizadas at｢aves dos jogos poss剛ita｢am urn ma了o｢

desenvoivimento du｢ante as ativjdades p｢opostas, sendo assim ve｢ific○u-se

que a c○mp｢eensao do po｢que faze｢ e urn caminho pa｢a o entendimento dos

c○nte的os p｢opostos- Suge｢imos que pesqujsas poste｢io｢es sejam ｢eaiizadas

pa｢a iden珊ca｢ o pe凧　de jogado｢as femininas em esc○iasa pa軸｢ da

compreensao da 16gica dojogo e nao somente o como fazer (gestos motores).

8, REF王R主NC音A

BAY巨R,C○ ○ ensino dos despo巾os coletivos･ Pa｢is● Vigot, 1994･ Despo巾es

2012;dlsponivel em http://www.efdesportes.com/efdl67/atletas-de-futsaト

supiementados-com-maltodext｢ina｡htm.Acesso em 25 de Ab｢il de 201 7.

CAMPOS,M･V A ;肌GU巨｣ ,H,;RODRIGU且S,M･An訓se gl~c台mica em atietas de

futsal supiementados com maitodext｢jna･ Buenos Ai｢esーRevista Digital,Ef

Gaiat旬｣.R, Pedagogia do且spo巾e: o iiv｢o did急tica c○mo urn mediado｢ no

p｢ocesso de ensino e ap｢endizagem de ｣ogos espo巾ivos

coletivos.2006.Dissertagao (mestrado em Educagao Fisica )-Faculdades de

Educac看o F了sjca ,Unive｢sidade Estadual de Campi=as,Campinas,2006.

GARGAN皿, J,Pa｢a uma丁e°｢ia dos ｣°gos desp〇両vos Coietivos in: GRACA,

A･; O｣ivEiRA, J･ (Eds)○ ○ ensino dos jogos desp〇両vos coletivos,3 ed.

｣isboa: Unive｢sjdade do Po巾○, 1998.

GONCA｣VES, ｣. (2013)置Do丁alento ao A旺o Rendimento: a visao de

t｢einado｢es, jogado｢es e c○o｢denado｢es sob｢e os fato｢es ｢eievantes no

desenvoivimento de urn jogado｢ de Basqueteboi Disse巾a9ao de Mest｢ado em

丁｢eino de Alto Rendimento Desp〇両v〇･千acuidade de Despo巾° da Unive｢sidade

do Po直o.
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49
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WCBIMcG｢aw Hiil,1 998.

MUSCH･ E･ A言　MER丁岳NS,巳i'enseignement des spots c○liectifs･ une

conception elabo｢ee a　=sEP de 1.a Unive｢sit色　de Gand, Revue de

I'且duca書ionphisique, 31, 7-20, 1991.

RUBIO,K.O imaginario esportivo:o atleta contemporaneo e o mito do her6i

.2001.Tese (Doutorado em Educa?ao JFisica)-Escola de Educagao Fisica e

Esp〇億e,Unive｢sidade de S負o Pauio,2001.

SCAG｣IA, A･ J, REVERD廿○, R･ S SAN丁OS･ M■ V･ R., GA｣A丁丁i, ｣, R.

"P｢ocess○

○｢ganizacional Sistemic○, a Pedagogia do Jogo e a Complexidade

且st｢utu｢al dos Jogos Esp〇両vos Coietivos: uma ｢evisao conceitual''.

in･しiv｢o do 50 Cong｢essointe｢nacionai de Jogos Despo巾jv○○ Beio Ho｢izonte.

UFMG, 2015.



si丁UAeAO DE D且F巨SA

Quest釜o 1. 0 que faze｢ para recuperar a passe de bola?

"Pa｢a ｢ecupe｢a｢ a bola, vou p｢otege｢ o goi''

(Su｣ 1)

"fechar o pe do adversario para ela nao passar a bola

pa｢a out｢o ｣ogado｢'7

(Su｣ 2)

"pego a b°ia de novo"

(Su｣3)

Questao 2. Qual sera o melhor momento para defender com seguranca o

alvo (golタcesta)?

~~o meiho｢ momento e f~ca｢ en章｢e o atacan(e e p｢otege｢

Ogoiii

(Su｣1)
~~fecha｢ a負｢ea do goi com a ma｢cae負o ce巾a"

(Su｣2)
くくEm cima d○ ○ut｢o time pa｢a toma｢a boia''

(Su｣3)

Si丁UACÅo D各A丁AQU巨

QUESTÅo 1. Como fazer a cons8rva軍o do passe de bo-a em diregao ao

aivo(価ca｢ com a bola)?

" Domina｢ a boia.o冊a｢ o logo e c○ntinua｢ia'′

(Su｣l)
" Mante｢o dom｢n｢o da boia''

(Su｣2)

くくFaze｢ urn passe''

(Su｣3)

Questao 2. Qual a melhor jogada para driblar o adversario (fintar) na

dj｢ecao ao gol?

ー`Passe de boia''

(Su｣ 1)



QU巨S丁e巨s AP｣lcADAs NA pRIMEIRA巨N丁R巨vls丁A D王FU丁SAし

1○ SI丁UACÅo D巨D岳F巨SA

○ ○ que fa乙e｢ pa｢a ｢ecupe｢a｢ a passe de bola?

- Qual sera o melhor momento para defender com seguranea o alvo(gol

Ou cesぬ)?

2- Si丁UACÅo D巨A丁AQU巨?

- Como fazer a conservagao do passe de bola em direeao ao alvo(ficar

com a bola)?

- Qual a meiho｢jogada pa｢a d｢ibla｢ o adve｢s緬o (finta｢) na di｢ec各o ao got?

○ Qual血｢ma voce acha me!h〇十申a｢aね乙e｢ a軸alizac肴o ao alvo (got,

cesta)?

Apes a c○ieta dos dados sob｢e o f直tsal, fo｢am anaijsadas as ｢espostas

dos sujeitos at｢aves de各udios; ｢eiatando as seguintes info｢ma96es de ac○｢do

com cada quest急o



1与

"`Oiha｢ a posi9急o dos ｣ogado｢es''

(Su｣2)

"丁oca｢ia pa｢a urn c○mpanhei｢o''

(Su｣3)

Ques略o 3. Qual forma voce acha melhor para fazer a finalizagao ao alvo

(got,ces屯)?

ー《Oiha｢ ○ ○ogo novamente e se estive｢ a｢guem meiho｢

posicionado passa｢ia a boia''

(Su｣ 1)

~"Se estive｢ bern posicio=ado fa｢ia o goi''

(Su｣2)
~~丁oca｢-a pa｢a me c○mpanhei｢o de equ~pe pa｢a faze｢ o

goi'i

(Suj3)

ApOs urn tempo de t｢ejnamento voitamos ent｢evista｢

novamente com as mesmas quest6es,com ob｣etivo de obte｢

｢esuitados.

SI丁UACÅo DE D且龍SA

Ques略o 1○ ○ queねze｢ para ｢ecupe｢a｢a passe de bola?

"Fechar a pe predominante fazer marcagao indlvidual

ou po｢ zona''

(Su｣ 1)

ー"Fecha｢ o pe p｢edommante do atacante''

(Su｣2)

"Quando o tlme estiver com a bola tentar recuperar

atraves de marcaeao”

(Su｣3)　音

Ques略o 2, Qual se｢えo memento pa｢a de悔nde｢ com segu噸n9a o a看vo

(got, cesね)?

``F-ca｢ia　貧nt｢e o atacante fazendo a ma｢ca9負o e

p｢otegend○ ○ go賀''

(Su｣1)
"Quand○ ○ time adve｢sa｢io vim pa｢a o a章aque''

(Su｣2)

"Vou di｢eto a bo忠男

(Su｣3)
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sI丁UAeÅo DE A丁AQU巨

QUESTAo 1. Como fazer a'conserva§ao do passe de bola em direcao ao

alvo(簡ca｢ com a bola)?

"Sempre fazendo o passe ate a direeao ao gol”

(Su｣1)

"Fazer passes curtos ate a area de ataque”

(Su｣2)
"Faze｢ passe pa｢a out｢o time e ○ ○ut｢o time vat fa乙e｢

0901''

(Su｣3)

Ques略o 2. Qual a melhor jogada para driblar o adversario (fintar) na

di｢ee肴o ao got

"faze｢ o 1xl,te=ta｢ d｢ib｢a｢ o adve｢s釦o e quand○ ○

adve｢s負｢io estive､｢ de f｢ente e n負o tive｢ p｢a onde toca｢ a boia e

mas que ob｢iga9昌o finta｢ at色em di｢e9昌o ao goi''

(Su｣1)

当x｢''

(Su｣2)

`~Fa｢la o passe,n台o fa｢ia o d｢ibie no advers台｢io apenas

toca｢ia a boia''

(Suj3)

Ques略o 3. Qual forma voc6 acha melhor para fazer a finalizagao ao alvo

(got,cesね)?

'乍ica｢ pe同de quem est負atacando,semp｢e com a

conservae5o do passe e melhor momento quando a defesa

n急o estive｢ pe巾° chuta｢ pa｢a o goi''

(Su｣ 1)

"Conservagao do passe de bola ate a area de ataque

e o meiho｢ memento chuta｢ ao goi''

(Su｣2)

"Fazer o golpofem se estiver com marcagao faria o

passe''

(Su｣3)

QUES丁e各s AP｣!cADAs NA pRIMEIRA圭N丁R岳vls丁A D各BASQU各丁且BO｣

1- SI丁UACÅo D巨D各F王SA

○ ○ queねze｢ pa｢a ｢ecupera｢a passe de bola?
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- Qual sera o melhor momento para defender com seguranca o alvo(gol

ou cesta)?

2- SI丁UACÅo D巨A丁AQUE?

- Como向ze｢ a conseⅣa9負o do passe de bola em dire§負o ao alvo(fica｢

com a bola)?

- Qual a melhorjogada para driblar o adversario (fintar) na direcao ao got?

- Qua=orma voce acha melhor para fazer a finalizagao ao alvo (gol

cesね)?

Ap6s a coleta dos dados sobre o futsal, foram analisadas as respostas

dos sujeitos atrav6s de audios; relatando as seguintes informag6es de acordo

com cada quest負o:

SI丁UACÅo DE D巨FESA

Ques略o 1○ ○ queね乙er pa｢a ｢ecupe｢a｢ a passe de bola?

"∨ou pa｢a o ｢ado da pessoa e tenta｢ia t川a｢ a boia''

(Su｣1)

"Marcaeao no adversario"

(Su｣.2)

"Ma｢ca｢ o adve｢sa｢io加

(Su｣3)

Ques略o 2, Qual se｢急o memento pa｢a de艇nde｢ com segu｢an§a o a看vo

(got,ces屯)?

"Ma｢ca9負o''

(Su｣.1)
《乍ica｢ no campo de defesa''

(Su｣2)
"戸ica｢ no p°si9急o de ma｢cac各o pa｢a faze｢ a defesa"i

(Su｣3)

Si丁UACÅo DE A丁AQUE

QUESTÅo 1. Como fazer a conserva弟o do passe de bo-a em di｢ecao ao

alvo(¶ca｢ com a bola)?

"Driblara bola e com a outra mao faria a proteeao ate

a cesta''

(Su｣ 1)
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"Passa｢ a boia p｢a quem estive｢ =v｢e''

(Su｣2)

〃《D｢iblando a boia e com ○ ○ut｢o b｢a9o p｢otegendo''

(Su｣3)

Ques略o 2. Qual a melhor jogada para driblar o adversario (fintar) na

direcao ao gol

"Fa｢ia urn passe case a ma｢ca9尋o estivesse muito em

cima,ou ir em dire鉾o dribiando a bola se nao estivesse

adve｢s台｢io''

(Su｣1)
"Finta｢l

(Su｣2)

"nao soube responder”

(Su｣3)

Ques僚o 3, Qual血｢ma voce acha me!ho｢ pa｢aぬ乙e｢ a価nali之ac尋o ao alvo

(901 ,ces屯)?

"Se estivesse muita ma｢ca9ao toca｢ia pa｢a a pessoa

toca｢ e ｢ia pa｢a fa之e｢ a sai｢ pa｢a ｢ecebe｢ a bola novamente

pega｢ia pa｢a屯ze｢ a ces書a''

(Su｣1)
"Bandqa''

(Su｣2)
"《Faze｢ o toque pa｢a quem estive｢ iiv｢e''

(Su｣3)

Ap6s urn tempo de t｢einamento voitamos ent｢evista｢

novamente com as mesma quest6es,com objetivo de obte｢

｢esultados

SI丁UACÅo D巨D管FESA

Ques略o 1○ 0 queぬ乙e｢ pa｢a ｢ecupe｢a｢ a passe de bola?

"ia ten章a｢ pega｢ a boia e pedi｢ pa｢a o time fa乙e｢ a

ma｢ca8ao difjcu｢tand○ ○ passe''

(Suj 1)

"Marcar o adversario e tentar receptar o passe”

(Su｣2)

冊a do lado da pessoa ao c｡nt｢各｢io que eia esta｢ia

driblando a bold e bateria com a mao para recuperar a bola”

(Su｣3)



19

Ques略o 2, Quai se｢各o memento pa｢a defender com segu｢anea o aivo

(goI夢ces心)?

"Faze｢ ma｢ca9台o individual at色a ｢ecupe｢a鈴o da

boia''

(Su｣1)
"Fazer marcaeao individual"

(Su｣2)
一宇echa｢ia a pessoa que estivesse com a bola''

(Su｣3)

●　　　　　SI丁UACÅo D管A丁AQU岳

QUESTAO 1. Como fazer a conservacao do passe de bola em direc5o ao

alvo(価ca｢ com a bola)?

"Se estivesse muita gente ma｢cando chama｢ia a

pessoa do meu time para en鰭o passaria a bola e depols

pedi｢ia a boia novamente""

(Su｣1)

"Fazer o passe para quem nao esta sendo marcado e

faze｢ a c○nseNa9台o do passe''

(Su｣2)
"Driblar a bola e com a outra mao faria a protegao”

(Su｣3)

Questao 2. Qual a meihor jogada para di.iblar o adversario (fintar) na

di｢ecao ao go音

"c○mo eu nao tenho c○o｢dena辞o mot○○a pa｢a d｢ibia｢

eu farla o passe

(Su｣1)
~~fica｢Ia com a boia se n負o estivesse ma｢ca辞o e finta｢

em di｢e9邑o a cesta''

(Su｣2)

"Farla o giro pra driblar o adversario caso a marcaeao

estivesse mu｢to em c~ma far-a o toque e depois ,pedi｢ia a boia

novamente em direeao cesta”

(Su｣3)

Ques略o 3, Qualわ｢ma voce acha melhor pa｢a信之e｢ a簡nali乙ae負o ao alvo

(901 ,cesね)?

"`fa｢ia urn passe i｢きa pa｢a o ga｢｢a恰○,fica｢ia

posici°nada a cesta pa｢a ｢ecebe｢ a boia eね｢ia a band創a''
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(Su｣1) (
IIBand創a''

(Su｣2)

ー《Fa｢ia osーt｢es passeしe fa｢ia a bande｣a(dois tempos

航mic○s) ''

(Su｣3)

Ap6s a coieta dos dados sob｢e o basqueteboiわ｢am anaiisadas as ｢espostas

dos sujeitos at｢aves de台udios; ｢e容atando as seguintes inわ｢mac6es de ac○｢do

●　　　　　com cada quest負o:


