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escolar, trazendo preocupapao para os pals e professores. 0 objetivo desse estudo 6 apresentar, atrav6s

de un estudo te6rico, sugest6es pedng6gicas, para a insergao dos ensinanentos do jude como

conte正do escolar no Ensino Fundamental 11, a fim de dininuir a mdisciplina e a viol合ncia, pois s盆o

fatores recorrentes em meio escolar. 0 jude 6 - arte marcial que pods ser uma excelente altemativa

para anenizar esses problemas escolares, pois os alunos estao em - fase que passam por in血eras

transfoma96es biol6gicas e psicol6gicas, causando desentendmentos, conflitos com outros alunos,
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marcial, em que encontranos suas verdadelras ess6nclas. 0 jud6 proporciona beneficios ao

desenvolvimento fislco, do espinto e mente, alch de ser urn esporte que tern como base principios

6ticos e morais, obediencia as regras e tina boa conduta de seus praticantes, transfomando-os n肴o

necessarianente em grandes canpe6es, mas em verdadeiros individuos Este trabalho pretende

promover uma conscientizaeao das possibilidades de desenvolvimento do Jude, como proposta de

ensino nas escolas, dentro das aulas de Educaeao Fisica. Diante disso prop5em-se que estudos

sejan realizados com o intuito de ampliar novas sugest6es para a questao literd正a discutida

atualmente.

Palav｢as-chave: Jud6. Ⅵol全ncia esc○la｢. indisciplma.巨nsino Fundamenta=i.

1 Academica do 6° Termo Licenciatura em Educaeao Fislca FREA/FIRA - Faculdades lntegradas

Regionais de Ava｢e -1 8700-902｢Ava｢e -SP巨ma=○｢aねeia_cesa｢io@hotmaii com

2professor Especialista Docente da Disclplina Educa辞o Fislca Ensino Fundamental 11

aiexed ¶sica@hotmail com



2

1. !N丁RODUCÅo

巨ste a軸go tern per objetivo ana=sa｢ a in刷るncia do ensino do jude nas auias de

educagao fisica no ensino fundamenta 11, a fim de reduzir a indisciplina e a viol6ncia

escolar Atualmente a violencia e a indisciplina sao fatores frequentes no ambito

es∞ia｢, a esc○la a urn ambiente social em que os ｣○vens estao ap｢endendo a

c○nvive｢ com as d碇｢en9as, vivendo em sociedade e des∞b而do novas

expe｢iencias.

A diregao e os professores da organizagao escoiar procuram estabelecer uma

melhor condigao de aprendizagem e seguran?a dos discentes, para a forma辞o de

urn cidadきo meiho｢ em meio a sociedade Os alunos do ensino fundamenta川

∞me9am a enf｢enta｢ a fase da adolesc台ncia, ○=de a ~ndiscipijna e mats ala｢mante e

quanto mais se ｢ep｢ime maio｢ e a chance pa｢a expios着o, causando b｢~gas,

desentendimentos com p｢ofesso｢es e desinte｢esse pa｢a os estudos e assim庇ando

"0 ponto essencial desse estagio 6 a

liberaeao de horm6njos, gerando no

○○vem g｢ande c○n航o. abandona｢ o

c○｢po c｢ian9a e assumi｢ o c○｢po adulto

e suas lmplica96es no aumento de

｢esponsabiiidade e no desempenho

social ''(PERUCA, 1996, p. 81)

cada vez mais desanimados e desc○ntentes com o ens肌o.

Assim, pode-se dize｢ que "｡s motives da vioi台ncia se exp｢essam em cada

sociedade de dive｢sasわ｢mas e que cada uma eiabo｢a uma mo｢a=dade pa｢a

justifica-1a.” (MENDES, 2009, p. 35).

Diante dessas s~tua96es citadas neste a面go, os ensinamentos do Jude podem

ser uma grande aitemativa para trabalhar nas aulas de educagao fisica, podendo ser

uma possib棚ade pa｢a melho｢a｢ a I唖scipilna dos alunos at｢aves da ap｢endizagem

da a直e ma｢cjai japonesa Seu c｢Iado｢ teve intuito de desenvoive｢ esta iuta onde a

obedi台ncia as記g｢as e a discipljna sao fat〇時s essenciais pa｢a a p｢釦ca desp〇両va e

｢e¶et活do na conduta de urn born cldad者o.

Em relagao aos problemas decorrentes da indisclplina e violencia escolar

citados acima, o Jude pode colaborar para disseminar no conhecimento de sua boa

pfatica para o desenvolvimento dos alunos e contribuindo para sua formagao fisica e

psicol6gica agregada as aulas de educagao fisica escolar.
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0 trabalho foi desenvolvido por meio de uma revisao de literatura, ut=izando

わntes a∞demicas c○mo a軸gos cien珊c○s aceNos lite｢a｢ios e iite｢atu｢a v亜ua上

00∩わ｢me enfatiza Richa｢dson (1999) em seus estudos, que esse m色todo pode

ana=sa｢~ desc｢eve｢ e registrar o ambiente pesquisad〇､

No p白mej｢o momento do t｢aba肌○め｢am abo同ados o c○nceito de jude e suas

caracteristicas para o conhecimento de seus beneficios e vaiores dessa pratica

despo正iva･ No segundo momentoめ｢am ap｢esentados os p｢oblemas de indiscip=na

e vioiencia que oc○｢｢em nas es○○las e as alte｢na(ivas pa｢a ameniza｢ essas

sltuag6es po｢ meio da a直e ma｢ciai, e oomoねc○ p｢incipal do estudo abo｢dou a

impo胎ncia do jude pa｢a c○nt｢ibui｢ na ap｢endizagem e educacao dos alunos do

ensino fundamenta川, esses ent｢e out｢os apontamentos, deve｢ao se｢ abo｢dados no

deco｢｢e｢ da pesquisa

2. R且F且R且NCIA｣ His丁6RICO CUし丁URA｣ DO JUD6

0 Jude a uma arfe marcial japonesa fundada por Jigoro Kano em 1882, urn

homem de aparencia franzina e baixa estatura, comeeou a praticar o ju-jitsu aos 18

anos pois nao que｢ia se｢ dominado po｢ sua f｢aqueza f｢sica-Era de baixa estatu｢a,

medjndo escasso 1,50 metro e seu peso, p｢opo｢cionai会altu｢a,植o ia aiem de 50

qu=os･ Ent｢etanto, c○mpensava seu pequeno po巾e ffsic○ com uma tenacidade

fmpar, coragem invulgar e sobretudo, vontade ferrea e inteligencia brilhante

(ViRGI｣io,1986, p.19).

Desenvolveu urn es輔o de恒ta a pa舶｢ do Ju-｣itsu, e=minand○ ○s golpes mais

agressivos como socos e pontapes (SHIOZAWA, 1999). A16m da aprendizagem de

tecnlcas pa｢a defesa pessoai seus o胡etivos incluem o desenvoivimento mentai,

ffsic○, espi｢ituai e o ｢espeito m血uo.

Du｢ante an°s o p｢o向sso｢ de Educa9ao fisica Jigo｢o Kano, ｢eaiうzou urn estudo

c○mpieto sob｢e as antigas fo｢mas de aut°de向sa, seiecionou as melho｢es tるcnicas e

goipes do ｣uj心tsu, uma a直e ma｢ciai u細zada pelos antig°s samu｢ais c○mo m色todo

pa｢a de｢｢ota｢ os adversaries sem u刷za｢ nenhuma a｢ma, apenas c○mbat合-Ios c○｢p°

a c○｢po, pois notava-se que era mais e¶caz.

Sem condig6es fi'slcas para a pratica da maioria dos esportes, nao buscou

desculpas ou iamentag6es pa｢a jus綱∞｢ urn ac○modamento a que urn

espi｢ito mais什aco i｢~a se ent｢ega｢, peio ∞n陸症○, tocando em seus b｢ios,
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busc○u no ｣iu-Jitsu a c○mpensa9尋o e pa｢a isso dedic○u-se

mcansaveimente com a (enac~dade e a inte=genc~a que ihe e｢am pecuiia｢es

(VIRGi｣io, 1986, p 20)

丁｢aduz-se o temo jude c○mo "caminho suave''ou "caminho da suavldade "Ju''

e traduzido como suave, flexivel ou maleavel, enquanto Jutsu pode ser traduzldo

como "arte” ou "t6cnica". Desse modo, Jigoro Kano deixou uma esp6cie menos

agressiva, eie uniu o jujdtsu com exercicios de educagao fisica, principios

psic○i6gic○s e凧osdfic○s, dand○ ○｢igem a urn novo est胸chamado Jude.

0 jude, criado pelo Mestre Jigor6 Kano no s6culo XIX, cruzou as fronteiras do

Japゑo e ganhou popuia｢idade apes a Segunda Gue｢｢a Mundiai atualmente sendo

urn ponto de estudos em tod○ ○ mundo (P巨R巨IRA JUNioR,1999).

A filosofia do jude esta baseada nos tr台s principios, sendo o princ｢pio da

maxima eficiencia Seiryo血Zen'Yo, principlo da prosperidade e beneffoios Mdtuos

Jifa Kyoei e princ了pio da Suavidade Ju･ Sao assim definidos por Peruca (1996)

Seiryoku○Zenyo: e o princ~pio caracterizado pela concentra辞o e maxima

utiliza9ao de todos os esforgos na promo8ao do desenvolvimento moral,

inlelectua口予sic○ e tecn~c○ do se｢ humano Consc~ente de seu potencia上de

sua fo｢ca fisi∽ e menla十〇 Judoca ap｢ende ∞m o p〇〇千esso｢ e vete｢anos de

toda a 6tica e cerimonial do Jude e a sua ap=cagao na sua pfatica cotidiana

A busca da vit6rja na competi§ao significa sou fortalecimento espiritual

Ji章akyoeiこらo p｢inciplo ca｢acte｢izado peio desenvoivimenlo c○｢po｢ai e

formagao moral em continuo processo de interaeao com a comunidade 0

desenvolvimento indivjdua=nteragindo com a comunidade enseja nao
apenas vivencia｢ uma intensa fe=cidade, c○mo p｢opicほ｢ urn c○n高ve｢

ham6nico e so=dario, fim maior da filosofia do Jude

Essa a直e ma｢cia=em suas tecni∞s e golpes baseados em屯ze｢ com que o

adve｢s急｢io caia com as cos(as p｢ojetand○○as de alguma manei｢a no cha○ ○u fma=za-

1o com tecnicas de imobilizaeao, estrangulamento e t6cnicas de luxagao.

Em 1882, Jigoro Kano inaugurou o lnstituto do Caminho da Fratemidade, mais

c○nhecida c○mo Kodokan,矧a p｢imei｢a a academia de ｣ud6, e看a se enc○nt｢ava no

segundo andar de urn templo budista Eisboji de Kifa /narifcho, bairro de Shimoya

em丁6qui〇･ As auias e｢am ｢ealizadas com apenas doze tatames em urn espa9o que

media 20m2, seus primeiros alunos matriculados se chamavam Tom’fa, m’gushi,

ArJ’ma, Nakajima, Matsuoka, Amano Kai e o Shiro Saigo. Apesar da falta de

dinhei｢o e das d南culdades o p｢ofesso｢南o desistiu de seus opjetivos, e com o

passa｢ do tempo a esc○la p｢og｢ediu e to｢nou-se c全leb｢e｡
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3○ ○ JUDO NO BRASIし

0 Jude chegou ao B｢as= at｢aves dos lmig｢antes japoneses, c○nhecidos c°mo

iutado｢es, de ac○｢do com Shinoha｢a (1982), o Jud6触implantado no B｢asil po｢ voita

de 1908 com o advento da imigra9ao japonesa atrav6s do barco Kasatu Main. Os

pionei｢os que se desta∞｢amね｢am M触uyo Maeda Segundo Vi｢gfiio (1994),

Mitsuyo Maeda･ chega ao B｢asil po｢ volta de 1914, c○mo divulgado｢ do Jud6 e do

｣iu-Jitsu･ c○nhecido popuia｢mente c○mo c○nde Koma e Soishiro Saねke, queめ｢am

aiunos do mest｢e Jigo｢o Kano, desemba｢ca｢am em Po正o Aieg｢e em meados de

1914言unto com eles, out｢os iutado｢es ｢oda｢am o B｢asli em busca de desa向os e

o喝anlzando eventos pa｢a demonst｢a96es da a巾e do Jude. Em 1921 Koma fixou-se

em Belem do Pars onde fundou sua primeira academia de Jud6 no Bras= no clube

do Remo, bai｢｢o da cidade ve冊o.

Conside｢ad○ 0 caminho da suavidade, o jude, c｢iado pelo Mes(｢e Jigo｢6 Kano

no seculo XIX, at｢avessou as f｢ontei｢as do Jap急o e~ p｢inc~pa血ente apes a Segunda

Gue｢｢a Mundial, c○me9ou a ganha｢ popuia｢idade sendo hqie alvo de estudos

entus治sticos em todo o mundo (PEREIRA JUNIOR, 1999).

At6 o infcio da segunda guerra mundiai as artes marciais jude, j/’/6, jくく/’dtsu, jiu-

jitsu e aindajiu-/’itsu Kano, muitas vezes eram tidas como a mesma pratica, com a

institucionaliza9ao do espo巾e, o｢ganizada peia c○l6nia japonesa, foi c｢iada a

confederagao Brasileira de jud6, percussora dos passos para a diferenciagao das

p｢aticas de看utas e o｢ganiza9ao do jud6 no pars

4｡ A PRÅ丁ICA DO JUDO NO AMB旧N丁巨巨SCO｣AR

0 Jude su｢giu no B｢asii du｢ante o secuio XX, mas naoわi incluido c○mo

componente curricular fundamental nas instituig6es de ensino do pats, sendo que no

ensino do ｣ap急o e urn c○mponente essencial No Jap着句o Jud6色um espo正e

ob｢igat6｢io nas esc○ias e lodos estao acostumados, desde os p｢imei｢os anos de

vida, a esse tipo peculiar de educaeao que e inerente a sua cultura (BAPTISTA,

CAR｣OS FERNANDO丁EIXEiRA, 2003, p. 13)

巨m c○nt｢apa面da, podemos ieva｢ em c○nside｢a9負o as dive｢sas esc○ias

b｢as=ei｢as que ofe｢ecem as auias de Jude, sendo que essas aulas ent｢am c○mo

atlvidades ext｢acu｢｢icula｢es pa｢a os aiunos.

Ainda que os conteddos das lutas fagam parte dos Pafametros Curriculares

Nacionais ｢efe｢entes a educa9ao f｢sica esc○ia｢, c○ntjnuam sendo excluidas peios
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p｢ofesso｢es em suas aulas, muitas vezes po｢矧ta de c○nhecimentos espec挿∞s ou

por recejo pelo comportamento dos alunos. a jud6 obedece a princ｢pjos r｢gidos de

uma cul亀u｢a o｢ientai m鴫na｢, que tern no seu bqo uma disc印na envolvendo

｢espeito e obed胤cia ao ex(｢emo (BAP丁IS丁A, CAR｣OS FERNANDO丁巨IXEIRA,

2003),

0 jude 6 uma oportunidade de auxillar na forma辞o da personalidade do aluno,

passando seus e∩sjnamentos com o p｢活cipal o申jetivo de educa｢, fazendo com que

seja uma atividade prazerosa e que os alunos se sintam a vontade em pratica｣a e

c○nsequentemente obtend○ ○ ｢espeito e obediencia que esse ma｢avilhoso esp〇億e

fo｢nece.

5. CON丁RIBU岬O且S DO JUD6 NOロ巨S巨NVOしVIM馴丁O DOS A｣UNOS

As lutas em ge｢al c○mo urn dos c○mponentes da cultu｢a c○｢po｢ai da

educagao ffsica escolar, possui fatores essenclais para o desenvolvimento dos

aiunos tanto nos vaio｢es educacionais quanto ao desenvoivimento motor,

possibilitando a forma辞o completa dos educandos, tendo como objetivo o

fortalecimento fisico, mental e o espirlto de integraeao e socializa鉾o.

Ru雄｡ni e Beit｢負o (2006, p 3) a和mam 0｣ud6 pode atua｢ c○mo uma via

dete｢minante pa｢a a aulodesc○be轟a, bern come, urn meio de

desenvolvimento da mobilidade A pratica dojud6 tern despertado interesse,

nao s6 peio seu aspecto competitivo, mas, sobretudo, peios beneficHos

｢ec｢ea(Ivo, fisic○, menta上en(｢e out｢os､ 0 ｣ud∂色mais que urn esp〇億e do

frslco, ele pretende ser tamb6m uma filosofia, que valonza a inte白gencia e o

cuはo合ve｢dade. Assim o desenvoivmento esp涌くual des(a a巾e deve｢名se｢

t負○ ○u mais仰po巾ante que ob｣etivo de vence｢ as iutas-

De ac○｢do com os PCNs (Pa｢含met｢os Cu｢｢icula｢es Nacionais) vigentes no B｢as=,

as lutas podem desenvolve｢ a iate｢訓dade, o controle do t6nus muscuia｢, o

equilibrio, a coordenac5o, a percepc5o de tempo e espaco a noc5o de corpo e o

desenvolvimen亡o moto｢葛No aspe虞o cognitivo′ as看utas偽vo｢ecem a pe｢cepc苦o, o

raciocl'nio, a formulac5o de estratさgias e a atencきo. Ao que se refere ao aspecto

a艇tivo e social, podemos obseNa｢ em nossos alunos aiguns aspe虞os impo舶ntes

como a rea9ao a determinadas atitudes, a posturas sociais, a sociaiiza�V���

perseveranca, o respeito e a determinacao.
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0 jud6さbaseado em p｢inc了pjos甜os朗c○s te6｢ic○s c○mo leaidade, disc朝na,

humildade e justica idealizados pelo seu criador Jlgoro Kano. Segundo Virgilio

(1986), o Jud6 possui nove p｢inc｢pios fiios飾c○s que devem o｢ienta｢ o p｢o∞sso de

ensino e a pratica da luta, sendo eles:

Levando a arte marcial para o ambiente educacional, pode ser trabalhado

c○nteddos conceituais, procedimentais e atitudinais como companheirismo, esprrito

de luta, saber ganha｢ e pe｢de｢了espeito m血uo e obed胎ncia as ｢eg｢as estabeiecidas.

-▲主ben郎c○ pa｢a o se｢ humano. Sua vivencia e ∞｢acte｢izada pelo desenvolvimento

de valores coma a particjpagao, a liberdade, o compromisso, a so=dariedade, o

｢espeito m頂uo, e両町　peio c○｢而nuo ensina｢ e ap｢ende｢ e fo｢ma p｢a之e｢osa''.

(PERUCA, 1996, p.弱).

E afirmado em varias literaturas que o Jud6 na temporada escolar influencia

favo｢avelmente no ｢endimento e desempenho acad台mic○, com melho｢ias em

aspectos referentes a escola como aprendizado言nteragao, motivagao e ainda

aspectos do cotidiano dentro e fora da escola como agresslvidade, socializagao,

c○nduta, pa面cipa9ao, ｢esponsabiiidade e discip=na.
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6, M巨丁ODO｣OGiAS巨PROPOS丁AS PARA A INS巨RCÅo DO JUDO NA巨SCO｣A

Raramente nos deparamos com aulas de Jude ou outras lutas na educagao

fisica escolar, a maioria dos professores nao incluem as lutas em seus conte心dos,

geralmente por falta de formaeao ou informagao a respeito das possjb掴dades

pedag6gicas pa｢a se t｢abaiha｢ as山tas c○mo c○nte心do, e pa｢a que possam

ing｢essa｢ no ambiente escoia｢ somente ap=∞do de p｢og｢amas e a96es,

gove｢namentais ou na〇･ que as inciuem em seus campos de atua9着〇･

N急○ ○bs‡ante a exis胎nc~a de m面os vaio｢es, no B｢asii, semp｢eねi mu寝o dif硯

面oduzi｢ o ｣ud6 na es∞la Ge｢aimente ｢句eitam alegando矧ta de ma廟a上

｢oupas ou qualque｢ out博motivo Desc○nhecem ou esquecem-se dos

beneficlos que poderiam ser colocados a dispos唾o dos alunos E po=sso,

面｢oduzI｢ o ｣ud∂ na esc○ia- ∞nstitui urn g｢ande desa冊(PERUCA, 1996,

p.56)

A intengao dos ensinamentos das lutas nao esfa relacionada a aprendizagem

de postu｢as t色cnicas e taticas, mas sim aos ensinamentos dos vaio｢es p｢io｢izados, a

discip冊a estabeiecida, obedi台ncia e as ｢eg｢as que fo｢mam urn born lutado｢ As iutas

contribuem para a construeao de urn individuo melhor, disciplinado e cooperativo. As

a競es ma｢ciais p｢ecisam se｢ inse｢jdas jgualmente c○mo moda=dades t｢adlclonais

c○mo futsal, basquetebol, ∨oieiboi e handeboi, pois tambさm e urn meio eficaz de

edu∞9ao e que p｢ecisa se｢ usada c○mo ｢ecu｢so pedagdgic○- Desde sua inven9きo,

o jude apresentou em sua essencia alem da busca de aperfeigoamento tecnico da

arte, finalidades de educa?ao do co｢po e da mente at｢elada a principios morais,

6ticos e filos6ficos expressados pelo pr6prio Kano, que via na p略tica do jude uma

importante ferramenta de educaeao para todos (FEITOSA et aL, 201 1 ).

6章1 CONC巨i丁O D且｣U丁AS

As iutas言nciusive per necessidade de sob｢eviv台ncia, p｢aticamente nasce｢am

com o homem･ Os prlmeiros indicios da utilizagao pelo homem de algumas formas

p｢imitivas de luta lndjvidual e sem a｢mas datam de t｢台s a quat｢o mil anos a C. Com

o decorrer dos tempos, e atrav6s de influencias geogfaficas e culturais. os combates

∞｢po｢aisね｢am se tomando mais n柏dos e nume｢osos, possib冊ando a血ma｢ que

p昭ticamente todos os povos da antiguidade p｢aticavam alguma fo｢ma de iuta

esp〇両va ou beiica (VIRGi｣io, 1 986).
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As lutas s5o disputas em que o(s) oponente(s) deve(in) ser (s), com t6cnicas

e est｢ategias de desequ旧b｢io, ∞ntus着o, imobiiiza9ゑ○　○u exciusao de urn

dete｢minado espaco na c○mbina9ao de ataques e defesas･ Ca｢acte｢izam-se po｢

uma ｢eguiamenta9負o espec縞ca a　傭m de punj｢ atitudes de vloi台ncia e de

deslealdade Podem se｢ cjtados c○mo exempl°s de iutas desde as b｢incadei賂s de

cabo-de-guerra e brago de-ferro ate as praticas mais complexas da capoeira, do

jud6 e do ca｢ate･ (BRAsi｣, 1998, p･70) Da｢ido (2005, p･ 249) chama a aten辞o pa｢a

o向to de que em ge｢ai, as看utas tive｢am ao iongo da hist6｢ia urn desenvoi>imento

independente do contexto da Educagao Fisica escolar Assim, e necessario

｢esiniflca｢ as iutas pa｢a que eias possam c○nt｢ibui｢ com os objetivos do c○mponente

escolar.

6.2 INicIACÅo DO JUD命

Primeiramente para a iniciagao da aprendizagem do Jude na escola, 6 preciso

saber qual metodologia pedag6gica sera abordada pelo professor, pois o objetivo do

jud6 como conteddo na escola 6 trazer benefieios e melhorias referentes a conduta

e c○mpo鴫mento dos alunos e nao a ap｢endizagem de tecni∞s e taticas pa｢a a

formagao de urn atleta, mas sim para a forma9ao e desenvolvlmento de urn born

cidadao dentro e fora da escola.

0 jude po｢ sua vez, pode se｢ ens血ado at｢aves do jogo, c｢iando possibiiidades

para que os alunos enfrentem situag6es problematicas, utilizando seus

ensinamentos e vaio｢es em seu dia a dla, podendo ｢e¶eti｢ as melho｢as em sala de

auia､ Segundo F｢ei｢e (2002, p　88), "0 jogo tern a p｢op｢iedade de t｢aze｢ as

experiencias do mundo exterior para o espirito humano, de maneira que, jogando

com eias, a cultu｢a possa se｢ c｢iada, ｢evista, c○｢｢iglda, ampiiada, ga｢antjnd○ ○

ambiente de nossa exist台ncia''.

6.3 PROGR州A MAIS EDUCACÅ0

0　Programa Mais Educa辞o foi criado pela Secretaria de Educagao

Continuada, Alfabetizagao, Diversidade e lnclusao (SECADI), do Minist6rio da

Educagao (MEC), por meio da Portaria lnterministerial n° 17/2007, sendo

regulamentado pelo Decreto n° 7.083/10 como uma estrat6gia de implantagao da
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edu∞9ao integral no B｢asil e uma opo巾unidade de ativjdades e丸｢acu｢｢lcuia｢es pa｢a

os aiunos que a esc○la deve e pode ap｢oveita｢, que tern c○m○ ○bjetivo t｢aze｢

a(ividades din含mi∞s podendo se｢ uma est｢at色gia de ap｢endizagem pa｢a as auias.

0 P｢og｢ama Mais Educa9ao tern po｢飢aiidade c○nt｢ibui｢ pa｢a

a melhoria da aprendizagem por meio da ampliaeao do tempo

de peman台ncia de c｢ian9as, adolescentes e jovens

mat｢icuiados em esc○ias　函biicas, mediante ofe巾a de

educagao basica em tempo integral (Art. 1, Decreto n°

7.083110).

Por meio do jogo os educandos podem ter uma melhora significativa em siia

c○nduta c○nt｢Ibuindo pa｢a a sua fo｢ma9ao, desenvoivendo a c｢iatividadei autonomia

e ao mesmo tempo exercendo sua cidadania e alem disso os alunos sao capazes de

se envolve｢ e pa面cipa｢ de urn mundo esp〇両v〇･ Esse p｢og｢ama pode pe｢miti｢ o

desenvoivimento de uma metodoiogia que c○nsiga ofe｢ece｢ uma educa亨をo de

qualldade, gerando intlmeros beneficios, como a socializaeao entre alunos, o

｢espeito, alem de se｢ uma atividade p｢aze｢osa. Aulas p｢aze｢osas, ｢ealizadas em

c=ma de camaradagem, acabarao por assegurar, muito provavelmente, a

prosperidade e os benefieios mcltuos (DE ARAUJO, 2005).

Ai色m dessa aite｢nativa desse p｢og｢ama, o p｢ofesso｢ pode活clui｢ o jude em

suas auias c○tidianas~ ｢eaiizando paiest｢as com din台micas一向zendo com que os

alunos despertem interesse pelo conteddo que partlcipem efetivamente nas aulas e

que se sintam a vontade sem nenhuma p｢essa○ ○u c○b｢an9a.

Pa｢a Sh高oha｢a (2000), o jud6 deve se｢ p｢ati∽do aiem do tatame p｢ecisa se｢

levado pa｢a o dia a dia, seus enslnamentos e sua凧os〇日a devem se｢ ap=cad°s, na

escola, no trabalho ou em qualquer outra area da sociedade. 0 que toma o individuo

mais sociave上Podendo ｢eali乙a｢ pequenas disputas inte｢nas pa｢a que o desejo de

aprender cresga, mas sem esquecer o foco de que a luta 6 urn auxilio para acabar

com a m急conduta dos aiunos.

7.cONslD且RAきo岳s FINAls

A vlol台ncia esc○ia｢ e a indiscl函na s着o p｢obiemas mais c○muns na maio｢ia

das escolas. As causas desse conflito possuem varias origens, que sao desde

ねm帥as desest｢utu｢adas, pe｢lodo da adolesc合ncia, ent｢e out｢os aspectos.
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