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RESUMO

Esta presente pesquisa bibliografica teve por objetivo refletir sobre a danca na Educagéo
Infantil, buscando a importancia e as contribuigdes para as criangas, pois a danga tem um papel
fundamental podendo proporcionar uma diversidade de vivencias, através de atividades as
criangas podem descobrir vérias formas de se movimentar, construindo conceitos e ideias sobre
os movimentos e suas a¢des. A dan¢a sendo uma experiencia completa onde trabalha corpo,
mente e alma pode contribuir além, para a socializagdo e para a formagao de cidaddos criticos
e conscientes de si e do mundo a sua volta. Com este estudo percebemos a importancia de um
professor bem preparado e sempre atualizado para proporcionar novas experiencias aos seus
alunos. Conclui-se entdo, que a danca como arte na Educagdo Infantil de caréter interativo
contribui de forma decisiva para a aprendizagem da crianga, melhoria no comportamento social
e desenvolvimento cognitivo e motor.
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1. Introdug¢io

A danga é a arte de movimentar expressivamente o corpo, que se constitui de movimentos
ritmicos e espontineos. Enquanto linguagem vai além da expressdo artistica, possibilitando
descobertas e aquisi¢do de conhecimentos como a sensibilidade, expressdo de emogdes,
desenvolvimento da criatividade, etc. E uma importante forma de comunicagdo, através da
mesma, uma pessoa pode expressar seu éstado de espirito.

Encontra-se presente em todas as culturas e tem fortes influéncias nas sociedades ao longo
dos tempos. E uma fonte de grande importancia para a formagio do ser humano e também ¢é
considerada uma arte que diverti e integra uns aos outros. Para Nanni (2008, p. 01), “[...] a
danga - em sua esséncia — como manifestagdo primitiva, era um mergulho no mundo mégico,
onde os movimentos espontaneos surgiram da imaginagdo [...]”. Compreende-se entdo, que

dancar nos restitui os lagos perdidos com nossa propria esséncia.
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Sendo a danga um elo de reorganizagdo do ser e sabendo da importancia deste resgate do
ser humano nas escolas surge a seguinte problematica; qual a importancia da danga para o
desenvolvimento infantil? Quanto ela pode contribuir para o desenvolvimento de uma crianga?

Ainda existem muitas dividas e preocupagdes sobre a pratica da danga para o processo
de ensino aprendizagem, por muito tempo, a danga e a educagdo se mostraram pertencentes a
universos distantes, a ponto de Fontanella (1985, p. 125), afirmar que “Ha uma real oposic¢ao
entre danga e educacdo sobre varios aspectos: a danga unifica o homem, a educagdo precisa
dividi-los; a danga ndo visa produgdo, a educagdo visa primeiramente ¢ fundamentalmente a
produgdo, etc.”. Fernandes (2009, p. 01) contradiz “ja é chegada a hora da desmistificacdo de
tal concepgdo e mostrar o elo Danca-Educacdo, diante das contribuigdes que apresenta para a
formagao critica e para o desenvolvimento integral de ser humano”

Sendo o ensino da arte bastante centralizado em Artes Visuais, a presente pesquisa se
justifica através da analise da danca no processo de desenvolvimento da aprendizagem na
educacdo infantil para mostrar o quanto a “danga como arte” pode contribuir para o
desenvolvimento fisico, criativo, cognitivo e social da crianga.

A danga como pratica pedagégica e ludica é capaz de trazer aos alunos um importante
instrumento para seu desenvolvimento integral, além de contribuir para a aprendizagem, pois
essa pratica proporciona a crianca grandes mudangas internas e externas. “As atividades de
expressdes artisticas sao excelentes recursos para auxiliar o crescimento, ndo somente afetivo
e psicomotor como também cognitivo do aluno”. (REVERBEL, 2002, p.34).

A danga na escola ndo ¢ somente arte do espetaculo, é também educagdo através da arte
assim como todas as outras linguagens artisticas. A danga tem suma importincia para alcangar
os objetivos da Educagdo, ela implica no trabalho de qualidade e facilita o processo de
desenvolvimento da aprendizagem da crianga. Erica Verderi, Paulina Ossona e outros
estudiosos do tema acreditam que a dang:? ¢ tdo importante para a crianga quanto falar, cantar,
e brincar, pois, a mesma inclui riqueza de emog¢des o que aprimoram o aprendizado. Segundo
Steinhilber (2000, p.08): “Uma crianga que participa de aulas de danga [...] se adapta melhor a
vida social e encontra mais facilidade no processo de alfabetizagdo”.

Diante destas constatagdes esta pesquisa pretende repensar a importancia da danga na
formac@o do individuo no dmbito escolar. Considerando sua eficiéncia para vérias faixas etérias
sera feito um recorte na educagao infantil sabendo que é neste momento onde a crianga estrutura
sua base enquanto ser humano (MUZEL, OLIVEIRA E SANTOS 2014, p. 4).

A metodologia a ser trabalhada se apresentara na forma de investigagdo bibliografica da

danca na educagdo infantil. Serd instituida em trés capitulos: primeiro, ser4 trabalhada uma



breve historia da danga no Brasil e como ela se encaixa na educagdo diante dos dados; segundo,
diante de dados bibliograficos serd tratada a importancia da danga no processo de
desenvolvimento da aprendizagem na educagéo infantil; terceiro e ultimo, apresentara como a

danga pode contribuir para o desenvolvimento infantil.

2. Histéria da Dan¢a no Brasil

Fazendo uma analogia histérica nota-se que todos os povos desde a antiguidade
utilizavam da danga como forma expressiva, com inimeros significados como caga, colheita e
festividades, eles dangavam por tudo que tinha significado sempre em forma de ritual. Essa
trajetéria nos faz compreender que a danga é uma das artes mais antigas que o homem conheceu
e que durante o caminhar da histéria ela foi agregada ao meio pedagégico pois além de diversao/
espetaculo, ¢, de acordo com Ferrari (2003, p.01) “educagdo”, a danga esta diretamente ligada
ao desenvolvimento da crianca possibilitando todo tipo de experiencia que eles precisam, pois,
como ele diz ainda “a danga na escola ndo € a arte do espetaculo, é educagéo através da arte.”

No Brasil, com a chegada dos portugueses e com a colonizagdo os costumes, crengas ¢
educagio portuguesa foram impostas aos colonizados, eles utilizavam dos conhecimentos das
artes como pinturas, musicas, dangas, teatro e festas com intuito de “educar” os indios, “as
dancas que acontecem nos palacios em comemoragdes a corte no século XVI chegaram ao
Brasil com D. Jodo VI (1769-1826) que fugindo da invasdo napolednica, trouxe na bagagem
professores de danga.” Rengel e Langendonck (2006, p. 68).

Barbosa (1990, p.40) afirma que até o século XIX, ndo havia nenhum programa de arte,
houve somente apds a chegada de D. Jodo VI no Brasil, pois devido a familia real estar presente
era necessario criar condigdes favordveis a sua permanéncia. Foi assim que surgiram as
primeiras escolas técnicas e cientificas, trazendo o inicio do ensino da arte.

O desenho foi a principal linguagem artistica a estar presente nas escolas ainda no
século XIX, pois auxiliava na educagdo da mente. Ja nos anos 30 e 40 a musica ganhou destaque
por um projeto composto por Heitor Villa Lobos. Em 1961 foi estabelecida a LDBN- Lei de
Diretrizes ¢ Bases Nacionais a Lei n® 4.02 de acordo com Romanelli (1997, p. 181) “na pratica,
as escolas acabaram compondo o seu curriculo de acordo com os recursos que ja dispunham,
ou seja, continuaram com o mesmo curriculo.”

Laban foi um grande influenciador na pratica chamada “dan¢a educativa” pois ele
defendia a danga moderna que contestava o rigoroso ensino do ballet classico, ele foi um dos
primeiros técnicos do movimento a empenhar-se com a danca educativa no ambito escolar pois

segundo ele “nas escolas onde se fomenta a educagdo artistica, o que se procura nio € a
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perfeicdo ou a criagdo e execugdo de dangas sensacionais, mas o efeito benéfico que a atividade
criativa da danga tem sobre o aluno.” (LABAN, 1990, p. 18). No Brasil a responsavel pela
introdugdo do trabalho de Laban, foi a coreografa e educadora Maria Duschenes implantando
0s conceifos da danga educativa. (MOMMENSHON, 2006, P.17 apud MOMMENSHON &
PETRELLA).

Devido ao movimento escola-novista ter surgido paralelamente a danga educativa que
se preocupava com a liberdade de expressdo em geral no campo das artes comegou a ser
banalizado por isso houve um declinio qualitativo e por esse motivo ndo se efetivou nas escolas,
porem gerou um interesse em professores de educacéo fisica que passaram a trabalhar em suas
aulas.

Em 1996, foi instituido o ensino obrigatério da arte pela nova Lei de Diretrizes e Bases
(LDB) do Brasil, em territério nacional “o ensino da arte constituird componente curricular
obrigato6rio nos diversos niveis da educag@o basica, da forma de promover o desenvolvimento
cultural dos alunos” (LDB 9394/96 Art. 26 - § 2°). Essa proposta visa o desenvolvimento
cultural a fim que desperte interesse pela arte e automaticamente consciéncia corporal, porem
nada foi citado sobre a danga.

E por fim em 1997 foi publicado os PCNs (Parametros Curriculares Nacionais) que pela
primeira vez incluem a danga em seu conjunto de disciplina, trazendo os principais objetivos
“valorizar diversas escolhas de interpretacdo e criagdo em sala e na sociedade, situar e
compreender as relagdes entre corpo, danga e sociedade e buscar informagdes sobre danga em
livros € revista e ou conversas com profissionais” (BRASIL, PCN 1997, p.67)

Silva Lima (2010, p. 12) “Hoje a danga é compreendida por muitos por seu valor em si,
muito mais que um “passa tempo”, um divertimento ou um enfeite”. E ainda hoje encontramos
escolas que ndo possuem professor especifico de arte e principalmente no caso da educagio

infantil que por diversos motivos ainda tem uma visdo muito restrita.

2.1. Importincia da Dang¢a na Educac¢do Infantil
De acordo com Craidy e Kaercher (2001, p.109) “as criangas aprendem desde os
primeiros momentos neste mundo (...)” disse ainda que:

*“(...) educar criangas com pouca idade néo é apenas dar alimento e tomar os cuidados

necessarios. Junto com carinho e cuidados higiénicos é fundamental que as criangas
pequenas recebam estimulos que desenvolvam seus sentidos e posteriormente sua
intelectualidade.”

Por tanto nos faz compreender que a danga na educag@o se torna um referencial para as

questdes que permeiam a educag@o dos nossos tempos, pois através dela o individuo se torna



capaz de demonstrar aquilo que ele pensa, que entende, ou seja, que ¢ capaz de demonstrar os
seus conhecimentos.

Para Ossona (1988, p.18), “a danga ¢ uma disciplina a que se deve comegar quando se
¢ bem pequeno, sobretudo quando os dotes fisicos ndo sdo excepcionais”, pois na primeira
infancia as movimentagdes das criancas s3o diversificadas e criativas. E além disso estdo
abertas ao mundo e sentem necessidade de sempre estar aprendendo.

“As criangas se movimentam desde que nascem, adquirindo cada vez maior controle
sobre seu proprio corpo e se apropriando cada vez mais das possibilidades de interagao
com o mundo. Engatinham, caminham, manuseiam objetos, correm, saltam, brincam
sozinhas ou em grupo, com objetos ou brinquedos, experimentando sempre novas
maneiras de estilizar seu corpo e seu movimento”. (Referencial Curricular Nacional
para Educag@o Infantil/Ministério da Educagéo e do Desporto, Secretaria de Educagao
Fundamental — Brasilia: MEC/SEF, 1998, v.3, p.15).

De acordo com Souza, (2016 p. 07):

“A danga sendo importante na pratica educativa nos leva a entender que com
atividades que incluem danca a crianga € capaz de expressar o que pensa, manifestar
seus desejos, suas vontades de forma natural e espontinea resgatando as
manifestagdes expressivas da nossa cultura”

Nessa perspectiva, compreendemos que a danga permite buscar sua personalidade,
ensina a viver em sociedade, a se relacionar com seu eu e com o préximo. Segundo Bregolato
(2007, p.143), com liberdade de expressao, cada aluno € motivado a buscar dentro de si proprio,
a fonte inspiradora de sua movimentagao. Com isso ha a liberag@o de espiritos — sentimentos e
pensamentos — no movimento dangado”.

Deste modo para Giffoni (1973, p.15),

“A pratica da danga completa ¢ equilibra o processo educativo ¢ acrescenta como
opcdo nesta area a danca em todas as suas formas de exercicio, destacando que a
mesma se apresenta com uma das atividades mais completas, além de concorrer de
forma acentuada para o desenvolvimento integral do ser humano”.

Contudo, o uso da danga em sala de aula além de visar experiéncias com 0 corpo €
diminuir conflitos intelectuais, na medida em que favorece a criatividade, pode trazer muitas
contribuigdes ao processo de aprendizagem, pois ela tem uma fungdo pedagdgica no ensino da
Educacdo Infantil, pois através da criagdo de movimentos criativos e liberdade de expressdo,
permitindo que a crianga se desenvolva em relagdo ao dominio do seu corpo, descobrindo novos
espagos, formas, superando limitagdes e assim aprendendo novas condi¢des para enfrentar
desafios quanto aos aspectos motores, sociais, afetivos e cognitivos.

De acordo com Bregolato (2007, p.143) “os movimentos sdo realizados
espontaneamente, movidos pelo sentimento que a musica proporciona” ampliando suas
capacidades ritmicas, comunicagdo através da linguagem corporal e sua psicomotricidade, que

sdo primordiais a sobrevivéncia ao meio social.
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2.1.2. Contribui¢des da dan¢a para educagido Infantil

Segundo Garanhani (2004, p. 40) “a crianga transforma em simbolos aquilo que pode
experimentar corporalmente e o pensamento se constrdi, primeiramente, sob a forma de agéo.
Ela precisa agir para compreender ¢ expressar significados presente no contexto histérico-
cultural em que se encontra”. A crianga é um pequeno ser em constante movimento pois desde
seu nascimento sua comunicagio e sua busca por novos conhecimentos de si e de tudo que esta
a sua volta é através da utilizag¢@o de sua mobilidade.

De acordo com Godoy (2011, p. 22), a danga pode construir com as criangas muitas
corporalidades, diversas possibilidades de relacionar- se consigo com o outro € como meio
sociocultural”, ainda ressalta que a agdo corporal é a primeira forma de aprendizagem da
crianga, estando a motricidade ligada a atividade mental. “Ela se movimenta ndo s6 em fungido
de respostas funcionais (como ocorre com a maioria dos adultos), mas pelo prazer do
movimento, para explorar o meio ambiente, adquirir mobilidade e se expressar com liberdade”.

Segundo Soares Lima (2018, p.173), “quando se trata da primeira infancia na etapa da
Educagdo Basica ¢ importante considerar que as criangas compartilham um conjunto de
situagdes pedagodgicas [...] atividades que utilizam o préprio corpo”. Correr, pular, girar e subir
nos objetos sdo algumas das atividades dindmicas que estio ligadas a necessidade de
experimentar o corpo ndo so para seu dominio, mas para a constru¢do de sua autonomia, de
acordo com (GODOY 2011, p. 22). Compreendendo a danga como expressdo a crianga tem a
possibilidade de ser autora de suas proprias dangas e “o papel do professor ¢ fundamental, € ele
quem, ao olhar o movimento das criangas, estabelecera elos com a danga” (DAMASIO 2000,
p. 230).

Oliveira, Muzel e Santos (2014, p. 2) dizem que “dentro do processo educacional a
danga ¢é um aliado para a formagdo dos alunos, o encontro com a danga faz com que ela libere
toda sua energia acumulada, todos os seus medos, as suas impossibilidades ¢ sua falta de
naturalidade de se movimentar e se expressar” dizem ainda que “um dos objetivos educacionais
da danga ¢ exatamente a compreensdo da estrutura ¢ do funcionamento corporal ¢ a
investigacdo do movimento humano [...] sendo essa uma pratica pra toda a vida despertando
sentimentos e desenvolvendo capacidades de expressao”.

E muito comum que, visando garantir uma atmosfera de ordem e harmonia, algumas
praticas educativas procurem simplesmente suprimir o movimento impondo as
criangas de diferentes idades rigidas restri¢des posturais. Isso se traduz, por exemplo,
na imposi¢do de longos momentos de espera — em fila ou sentada — em que a crianga
deve ficar quieta, sem se mover... as consequéncias dessa rigidez podem apontar tanto
para o desenvolvimento de uma atitude de passividade nas criangas como para a
instalagdo de um clima de hostilidade. (RCNEL, v. 3, p.16).
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Lima (2011, p. 25) diz que “um trabalho artesanal corporal, contradiz uma visdo mais
conservadora que educadores tém dos nossos alunos, onde o movimento pode ser visto como
desordem e ndo de aprendizado”, ainda coloca outro ponto sobre professores que na maioria
das situagdes sdo polivalentes, ndo estdo preparados para o trabalho desse contetido, e este fato
talvez cause temor nos professores fazendo com que o mesmo evite sair de seu planejamento
onde o contetido de danca ndo se encontra, apenas ¢ encontrado em festividades como festinhas
juninas, dias comemorativos como dia das mdes entre outros.

Lima (2011, p. 26) “A danga a ser tratada na escola ndo deve ser a danga académica,
mas sim as dangas populares mais proximas aos alunos e onde as técnicas perfeitas ndo sejam
o principal objetivo”. “A escolha dos contetidos deve ser apropriada ao contexto sociocultural
em que os alunos estdo ineridos, portanto devemos incentivar os movimentos dentro da escola,
e uma dessas possibilidades é a danga, onde criamos, entendemos e nos relacionamos com o
outro e com o mundo” (p. 27).

Jacqueline Robinson (1978) bailarina e educadora francesa, elaborou um diagrama onde
indica diferentes aplicagdes da dan¢a no mundo contemporaneo e através dessas aplicagoes

podemos tragar um ensino da danga na educagéo infantil com objetivos mais claros.

Figura 1- Diagrama Arvore de Robinson

danga comtenwporinca

Fonte: ROBINSON, 1978.
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Toda danca, ndo importa qual a estética que lhe ¢ inerente, surge da profundeza do ser
humano ou, como Robinson (1978) nomeou, surge da “magia” e adquire diversas fungdes a
partir de trés motivagdes: a expressdo, o espetaculo ¢ a recreacdo. Strazzacappa (2001, p. 63).
O corpo segue um ritmo pessoal, mas em geral com criangas escolhemos uma miusica ou
acompanhamento ritmico externo para desenvolver o trabalho, desta forma podemos acentuar

componentes ritmicos do movimento corporal, de acordo com Godoy (2011, p. 23).

[...] trés campos de significagdo da danga: interprete, movimento e espago cénico que
ndo fazem sentido até que sejam relacionados, até que encontremos e estabele¢amos
relagdes entre eles, até que compreendemos 0 nexo aponta para as necessarias relagoes
de coeréncia entre esses campos de significagdo da danga se quisermos compreende-
la e vivencia-la como arte. (MARQUES 2010, p. 36)

Na Educagio Infantil pode-se trabalhar com todas as possibilidades de danga, neste nivel
educacional a crianga esta aberta para o mundo e aberta a receber informagdes que iram
transformar em conhecimento posteriormente, onde se trabalhado a danga relacionando corpo
e magia poderdo desenvolver equilibrio, nogdo de espago, nogao de tempo, nogao corporal dela
e do colega, agilidade, imaginagdo, criatividade, expressividade e interagao. Podendo assim
posteriormente seguir varios caminhos encontrados na Arvore da Danga (Figura 01). Pois como
diz Oliveira Silva (2016, p 17) “Entendemos que o pensar a danga na inféncia, traz inimeras
contribui¢des, aprimorando as habilidades basicas e os padrdes fundamentais do movimento”.

Godoy (2011, p. 24) faz a seguinte reflexdo, “resta possibilitar a crianga dangar sua

danga e ao professor favorecer que a crianga dance”.

3. Conclusdes

Diante dessa pesquisa bibliografica procurou-se fazer uma breve reflexdo sobre a danga
no contexto escolar enfatizando a Educacio Infantil onde comega o desenvolvimento da crianga
e como a danga pode contribuir para seu desenvolvimento, através de varios autores foi
descoberto que a danga é tdo importante quanto falar e andar, pois o ser humano ao nascer se
movimenta. Através da mesma os alunos exploram sua imaginagdo e seus aspectos cognitivos
e motor, permitindo para Educagdo Infantil vivencia com diferentes praticas corporais, trazendo
ludicidade e prazer, explorando a expressio, a criatividade, a autodescoberta, a promogao social
¢ o sentimento de pertencimento do mundo a sua volta.

Tudo isso nos faz compreender que a danga contribui para a formagdo de seres humanos
mais conscientes da propria vida, podendo concluir que a danga n3o contribui somente com o
ensino de habilidades, mas com desenvolvimento das potencialidades humanas. Nessa arte

pode-se adquirir um desenvolvimento gradativo, com melhora no rendimento escolar, pois a
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danga ¢ uma atividade completa que exercita o corpo, a mente € a alma e por esses motivos a
danga precisa ser pensada de forma pedagégica.

Uma questdo importe que precisa ser ressaltada ¢ a formagdo de professores que ¢ um
ponto critico quando se trata de danga na educagdo infantil, pois na maioria das escolas se
encontra apenas o professor polivalente para ensinar Arte e todas as suas linguagens, onde por
sua vez a linguagem mais usada nessa situacdo ¢ a Arte Visual onde eles encontram mais
facilidade de aplicar com os pequenos. Portanto o educador tem o desafio de buscar
conhecimento sobre a arte da danga, sabendo que ¢ importante para o desenvolvimento da
crian¢a e de acordo com Burkhard “o sentido do movimento e equilibrio, que sdo importantes
e devem ser desenvolvidos” (p. 46), pois quando ha auséncia de movimento ha repressao da
educagdo corporal enfatiza Strazzacappa (2001, p. 80).

Desta forma muito ainda deve ser aprofundado e debatido, espera-se que essas reflexdes
levem a novas ideias e discussdes, principalmente no aprofundamento da danga nas escolas
como contetdo importante para o desenvolvimento da Educagdo Infantil, para uma educagio
na sensibilidade, vivencia, no sentir o outro e a si mesmo. Com o objetivo de formacdo completa

do ser, e o incentivo a danga-educagdo como area de conhecimento da formagao de uma crianga.
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